
KAL. KAL. 1.05.2025 KAL. 2.05.2025 KAL. KAL. KAL.
178 MERCİMEK ÇORBASI 213
365 TAVUK HAŞLAMA 332 G Ü N Ü N
375 MAKARNA 350
677 MEYVE 100 M E N Ü S Ü
176 AYRAN 152

TOPLAM  0 TOPLAM  0 TOPLAM  1771 TOPLAM  1147
5.05.2025 KAL. 6.05.2025 KAL. 7.05.2025 KAL. 8.05.2025 KAL. 9.05.2025 KAL. KAL. 0,00 KAL.

MERCİMEK ÇORBASI 213 MANTAR ÇORBASI 192 TARHANA ÇORBASI 176 ŞEHRİYE Ç 145 EZOGELİN Ç 213
NOHUT 364 İZMİR KÖFTE 442 MEVSİM TÜRLÜ 329 TAVUK KANAT 410 KARNIYARIK 439 G Ü N Ü N
PİLAV 375 BULGUR PİLAVI 341 PİLAV 350 MAKARNA 375 PİLAV 341
EKLER 505 MEYVE 100 KADAYIF 544 MEYVE 388 SUPANGLE 160 M E N Ü S Ü
YOĞURT 176 AYRAN 152 YOĞURT 176 AYRAN 152 YOĞURT 176

TOPLAM  1633 TOPLAM  1227 TOPLAM  1575 TOPLAM  1470 TOPLAM  1329
12.05.2025 KAL. 13.05.2025 KAL. 14.05.2025 KAL. 15.05.2025 KAL. 16.05.2025 KAL. KAL. KAL.

ŞEHRİYE ÇORBASI 218 YAYLA ÇORBASI 178 DOMATES ÇORBASI 178 MERCİMEK ÇORBASI 213 SEBZE Ç 192
KURUFASULYE 365 ROSTO KÖFTE 498 ARNAVUT CİĞERİ 296 TAVUK IZGARA 344 ET DÖNER 442 G Ü N Ü N
PİLAV 375 Ş.  BULGUR PİLAVI 341 Ş PİLAV 375 MAKARNA 350 PİLAV 340
BAKLAVA 650 MEYVE 100 MEYVE 300 MEYVE 100 MEYVE 100 M E N Ü S Ü
YOĞURT 176 AYRAN 152 AYRAN 176 AYRAN 152 AYRAN 176

TOPLAM  1784 TOPLAM  1269 TOPLAM  1325 TOPLAM  1159 TOPLAM  1250
19.05.2025 KAL. 20.05.2025 KAL. 21.05.2025 KAL. 22.05.2025 KAL. 23.05.2025 KAL. KAL. KAL.

178 TARHANA Ç 192 EZOGELİN ÇORBASI 213 MANTAR ÇORBASI 178 ŞEHRİYE C 176
364 FIRIN PİLİÇ BUT 450 PATATES OTURTMA 289 HASANPAŞA KÖFTE 342 KARIŞIK IZGARA 289 G Ü N Ü N
375 SPAGETTİ 340 PİLAV 375 SADE BULGUR PİLAVI 350 PİLAV 375
300 MEYVE 100 İRMİK HELVASI 160 MEYVE 100 MEYVE 476 M E N Ü S Ü
176 AYRAN 152 YOĞURT 176 AYRAN 152 AYRAN 176

TOPLAM  1393 TOPLAM  1234 TOPLAM  1213 TOPLAM  1122 TOPLAM  1492
26.05.2025 KAL. 27.05.2025 KAL. 28.05.2025 KAL. 29.05.2025 KAL. 30.05.2025

MERCİMEK ÇORBASI 213 TUTMAÇ ÇORBASI 195 DOMATES Ç EZOGELİN Ç TARHANA Ç
ETLİ BEZELYE 365 IZGARA KÖFTE 445 SEBZELİ KEBAP MANTARLI TAVUK SOTE PATLICAN MUSAKKA
PİLAV 375 BULGUR PİLAVI 350 PİLAV BÖREK PİLAV G Ü N Ü N
TRİLEÇE 302 MEYVE 100 KEŞKÜL MEYVE SÜTLAÇ 
YOĞURT 176 AYRAN 152 YOĞURT AYRAN AYRAN M E N Ü S Ü

TOPLAM  1431 TOPLAM  1242 TOPLAM  0 TOPLAM 0 0

 

EKMEK 1 AD ( 200 gr ) 554 KCAL
SALATA 1 PORS 65 KCAL

PAZARTESi SALI ÇARSAMBA PERSEMBE

                 BÖLÜM SORUMLUSU DOKTOR ONAYI 

CUMA

AŞÇIBAŞI

CUMARTESi PAZAR

           HAZIRLAYAN 

GIDA MÜHENDİSİ İŞYERİ HEKİMİ


